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GEMEINDEINFO

Zivilschutz-Probealarm

Biicherzelle

Am Samstag, den 04. Oktober 2025, zwischen 12.00
und 12.45 Uhr findet in ganz Osterreich der Zivil-

schutz-Probealarm statt.

Mit mehr als 8.000 Sirenen kann die Bevdlkerung im
Katastrophenfall gewarnt und alarmiert werden. Um
Sie mit diesen Signalen vertraut zu machen und gleich-
zeitig die Funktion und Reichweite der Sirenen zu tes-
ten, wird einmal jahrlich von der Bundeswarnzentrale
im Bundesministerium fiir Inneres mit den Amtern der
Landesregierungen ein Osterreichweiter Zivilschutz-

Probealarm durchgefiihrt. @

DIE BEDEUTUNG DER SIRENENSIGNALE:
&

* (:’ n. gleichbleibender Dauerton ﬁ

Herannahende Gefahr!
Radic ader Femnseher {ORF} baw. Internat {www.orf.at)

SIRENENPROBE

WARNUNG
[ ]

Gefahr!
. Bersiche brw. Réumlichkei
iber Radic oder Fernsehen (ORF) bzw. Internet {www.orf.at) .
A befolgen. -
Am 4. Oktober nur Probealarm!
ENTWARNUNG 3 )

Am 4. Oktober nur Probealarm!

Heutton

1 min. gleichbleibender Dauerton
Ende der Gefahr!

Weitere Hinweise Ober Radio oder Femsehen (ORF) bzw.
Internet {www.orf.at} beachten.

Am 4. Oktober nur Probealarm!

ZIVILSCHUTZ

Steiermark

Sie haben Biicher zu Hause, die Sie schon gelesen ha-
ben und Sie wollen Platz fiir neuen Lesestoff schaffen?
Die Bucherzelle freut sich immer Uber Nachschub.
Sollten Sie Kleinmengen (max. 3 Blicher) abgeben
wollen, kénnen Sie diese gerne direkt in ein Regal
der Buicherzelle stellen. Wenn Sie mehrere Biicher ab-
zugeben haben, bringen Sie diese gern am 20. oder
27. September 2025, zwischen 9.00 und 12.00 Uhr

zur Blcherzelle.

Kiinftig sind zwei Blicherabgabetermine im Jahr ge-
plant. Bitte beachten Sie, dass nur Blicher in gutem Zu-

stand angenommen werden kdnnen.

Von allen Welten, die der ks
Mensch erschaffen hat, ist die
der Biicher die Gewaltigste.

(Heinrich Heine)

Gert Habach e
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DIE GEMEINDE INFORMIERT

Yin-Yoga am Sonntag

Beim Yin Yoga zielen die Ubungen darauf ab, Faszien,
Bander, Gelenke, Knochen und das Nervensystem zu
entspannen. Die Ubungen werden statisch (iber einen
langen Zeitraum gehalten. Im Mittelpunkt steht bei
dieser Yoga-Art das Entdecken des eigenen Korpers
und das intensive In-sich-hinein-Spiren. Es ist flr Yo-

ga-Anfanger und Fortgeschrittene gleichermaflen ge-

% ‘X

eignet.

© Shutterstock

Immer sonntags, vom 05. Oktober bis 14. Dezem-
ber 2025

von 18.30 bis 20.00 Uhr

im Kindergarten

Preis: 10-er Block € 180,00

Anmeldung unter: ursula.krenn@heil-yoga.at oder
T.0664 42 34919

Bitte mitbringen: Yogamatte, Decke, etwas zu trinken,

wenn vorhanden Sitzpolster und Blocke.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Margitta Graf und Ulla Krenn <

WALDverLiebt - Spiire den Wald im
Rhythmus des Jahreskreises

Der Wald ist ein einzigartiger Ort, um die Jahreszeiten

in all ihren Facetten zu erleben und zu geniel3en.

Die Natur befindet sich in einem stéandigen Wandel: Al-
les kommt und geht in ihrem eigenen Rhythmus. Der
Jahreskreislauf schenkt uns eine wunderbare Orientie-
rung, um in einem wiederkehrenden Rhythmus zu le-

ben und daraus Kraft und Inspiration zu schépfen.

Im Sommer zeigt sich der Wald in all seinen Griintdnen

- die Natur in ihrer vollen Pracht.

Nimm dir Zeit fur dich und tauche ein in die Waldatmo-

sphare: Achtsam und wertschatzend.

© Ingrid Reicher

Termin: Samstag, 04.10.2025, 14.00 - 17.00 Uhr
Treffpunkt: Parkplatz Thaler See Garten

Kosten: € 55,00

Anmeldung: Ingrid Reicher, office.reicher@gmx.at
bis 28.09.2025

Bitte mitbringen: festes Schuhwerk, wetterangepasste
Kleidung, Regenschutz, Getrank und Jause, Sitzunter-

lage oder Isomatte — und Mut zu Neuem!

Ingrid Reicher <
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