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Kindergarteneinschreibung 

Wenn Ihr Kind am 1. September 2020 das dritte  

Lebensjahr vollendet hat, sind Sie herzlich eingeladen, 

uns am Samstag, den 21. März 2020, zwischen 09.00 

Uhr und 11.30 Uhr im Kindergarten zu besuchen. 

An diesem Tag können Sie unsere Einrichtung kennen-

lernen und Ihr Kind für das nächste Kindergartenjahr 

anmelden. Kinder mit Hauptwohnsitz in Thal werden 

bevorzugt aufgenommen. Sollte es mehr Anmeldun-

gen als freie Kindergartenplätze geben, vergeben wir 

die Plätze nach Alter der Kinder.

Bitte nehmen Sie für Ihr Kind Hausschuhe mit. 

Nähere Informationen gibt es unter Tel. 0316 58 11 64 

täglich zwischen 12.00 Uhr und 13.00 Uhr.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Der Bürgermeister und das Kindergartenteam

Ballett: Cinderella von  
Sergej Prokofjew

Donnerstag, 5. März 2020, 19.30 bis 21.30 Uhr 

Oper Graz 

Kartenpreis: € 29,00 (= ca. 20% Ermäßigung; 50%

Jugendliche/Studenten)

Bestellung: bis 12. März 2020

bei Bernhard Pletz, Tel. 0676 87 42 27 82 oder

bernhard.pletz@graz-seckau.at

Karten so lange der Vorrat reicht.

Und so geht’s weiter:

• Karten bestellen

• nach Rückmeldung Kartenpreis überweisen

• Karten-Übergabe nach Absprache (auch vor der

• Vorstellung in der Oper möglich)

Inhalt:

Nie über den Verlust seiner geliebten Frau hinwegge-

kommen, tanzt Cinderellas Vater in seinen Träumen im-

mer wieder mit ihr den gemeinsamen, unvergessenen 

Pas de deux. Im realen Leben heiratete er eine Ballerina, 

mit der er nun gemeinsam eine Ballettschule führt.



Kurse für pflegende  
Angehörige 

Das Albert Schweitzer Trainingszentrum bietet Kurse für 

pflegende Angehörige an. Gelernt wird in Kleingrup-

pen, praktisches Üben und gegenseitiger Austausch 

stehen im Vordergrund. Pflegeexperten und Therapeu-

ten der Geriatrischen Gesundheitszentren der Stadt 

Graz leiten die Kurse und gehen auch auf individuelle 

Fragen ein.

Im kostenlosen Kurs „Basiswissen: Grundlagen zur 

Pflege und Betreuung zu Hause“ erhalten Angehörige 

grundlegende und einfache Tipps zu unterschiedlichen 

Pflegethemen und Unterstützungsmöglichkeiten in der 

Betreuung.

Ab dem 6. März 2020 werden neben dem Basiskurs 

auch Kurse zu den folgenden Themen angeboten:

• Möglichkeiten im Umgang mit an Demenz erkrank-

ten Menschen

• Tipps zur Körperpflege von Pflegebedürftigen

• Bewegen und Positionieren leicht gemacht! Tipps 

für rückenschonende Pflege und Betreuung  

zuhause

• Stolperfallen schnell erkannt - Vermeidung von 

Stürzen zuhause und unterwegs

Nähere Infos und die genauen Kurstermine finden 

Sie unter: 

https://ggz.graz.at/de/Einrichtungen/Institut/ 

Albert-Schweitzer-Trainingszentrum

Tel. 0316 70 60 10 65 (Dalia Hämmerle BSc)

ggz.trainingszentrum@stadt.graz.at

Doch hier herrscht allein der dominante Ton der Stief-

mutter und der ihrer beiden Töchter – sie geben den 

Takt an! Cinderella kann nur neidvoll zusehen, wenn 

ihre Stiefschwestern den Eröffnungswalzer für den 

Opernball einstudieren, ihr selbst ist das Tanzen ver-

boten. Als der Ball schon begonnen hat, die Lichter im  

Saale funkeln, die Kleider kunstvoll im Kreise fliegen, 

bleibt Cinderella einsam zurück. 

Doch dann beginnt sie zu tanzen, ihre Füße schweben 

über den Boden, die Magie des Tanzes zaubert sie hin-

fort … Cinderella träumt von ihrer Mutter und den drei 

Sylphiden, die sie in eine Primaballerina verwandeln, 

bereit für einen Pas de deux mit dem Prinzen: Wird sich 

die Traumgeschichte ihrer Eltern wiederholen?

Doch dann schlägt die Uhr Mitternacht … In Sergej Pro-

kofjews Ballett trifft die märchenhafte Geschichte „Ein 

Kleid, ein Schuh, ein Glockenschlag“ auf die moderne 

Geisteshaltung des Komponisten, denn für Prokofjew 

ist Cinderella „ein wirklicher Mensch, der wie wir alle 

denkt, leidet, sich bewegt und freut.“ Ballettdirektorin 

Beate Vollack übersetzt Cinderellas Sehnsuchtswelt, die 

sich zwischen Mädchentraum und harter Wirklichkeit 

bewegt, in den Tanz. 

Chefdirigentin Oksana Lyniv dirigiert erstmals an der 

Oper Graz eine Ballettproduktion.

Foto – © Oper Graz 
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